Мотивы нравственного поведения

ОСНОВНОЙ ХРИСТИАНСКИЙ ПРИНЦИП
Побуждения, которые определяют наши поступки, не менее важны, чем сами поступки.
ПОЛЬЗА ДЛЯ ОБЩЕСТВА
Если члены общества в своих поступках руководствуются высоконравственными побуждениями, между ними будет меньше недоразумений и больше единства, они смогут сплотить общество, оказав влияние на мотивы общественного поведения.
ЦЕЛИ ЗАНЯТИЯ
К концу занятия каждый ученик должен уметь:
1. Назвать 3 важнейших условия нравственного поведения.
2. Объяснить разницу между двумя основными побуждениями, которыми мы руководствуемся в жизни.
3. Применить на практике 3 способа управления собственными побуждениями.
ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ:
Классная доска, мел и экземпляры Нового Завета в количестве, достаточном для работы всем классом.
ПОДГОТОВКА К ЗАНЯТИЮ
Перед началом занятия выпишите на доске Десять Заповедей, лучше всего в сокращенной форме, как они даны в разделе "Основное содержание урока" (пункт I. А. "Поступки"). Прочтите Матфея, гл. 5-7; Луки 6:20-38; Римлянам 12:9-21.
Информация для учителя: мы посвятили 25 уроков изучению христианской этики и нравственности и смогли убедиться в том, что христианство описывает реальный мир, в котором мы живем. Оно не строится на философских умозаключениях или сомнительной мистике (переживаниях и "озарениях", не подтвержденных сколько-нибудь существенно логикой, фактами истории, повседневным опытом и авторитетными источниками). Мы говорили также о том, как применить в жизни некоторые принципы христианской этики, как выработать привычку к нравственному поведению. В настоящем уроке речь идет о взаимосвязи между поступком (хорошим или плохим), побуждением (добрым или недобрым) и обстоятельствами, в которых поступок совершается. Мы подробно остановимся на роли мотивов поведения, о которых говорится в Нагорной проповеди.

ПОВТОРЕНИЕ
Зачитайте вслух вопросы теста и попросите учащихся высказать свое согласие или несогласие по поводу каждого из них. После того, как мнения определились, предложите одному из учеников обосновать свою точку зрения. Затем предложите выступить кому-нибудь из оппонентов. Вопросы теста "Согласен   не согласен" составлены таким образом, что не предполагают однозначно правильного ответа. Задача теста - осветить проблему, а не смутить кого-либо.
1) хороший поступок остается хорошим, даже если он совершен не из добрых побуждений?
2)   доброе   побуждение   может   сделать   хорошим   практически   любой поступок?
3) в определенных обстоятельствах практически любое побуждение и любой поступок могут считаться приемлемыми и допустимыми?

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УРОКА____________________

I. Как сделать правильный нравственный выбор
Сегодня мы начинаем новый раздел программы, который называется "Путь к духовной зрелости". Мы посвятили 25 уроков изучению христианской нравственности и этики, но и сейчас многие из нас не смогли бы точно сказать, как определить, что правильно, а что неправильно с точки зрения нравственности.
Именно над этим вопросом размышлял еще в XIII веке христианский философ Фома Аквинский. Его ответ складывается из трех предпосылок (условий), перекликающихся с вопросами нашего теста "Согласен - не согласен". Итак, вот условия, которым, по мнению Фомы Аквинского, должен отвечать нравственный поступок:
1. Сам поступок должен быть добрым.
2. Побуждение должно быть добрым.
3. И мотив, и поступок должны соответствовать обстоятельствам.

А. Поступки - Десять Заповедей (Исход 20:1-17)
В уроке 15 мы уже говорили о Десяти Заповедях.
У Вас на доске уже должны быть выписаны (в сокращенном виде) Десять Заповедей.
1) Чти Бога превыше всего. 2) Не поклоняйся идолам. 3) Не оскорбляй Бога. 4) Отдай один день Богу. 5) Почитай своих родителей. 6) Не убивай. 7) Не прелюбодействуй. 8) Не кради. 9) Не лги. 10) Не завидуй.
С какой из трех предпосылок нравственности - характеру поступка, побуждению или обстоятельствам - связана каждая из Десяти Заповедей?
В первой из Десяти Заповедей говорится о нашем отношении к Богу, остальные же прямо касаются нашего поведения и лишь косвенно -наших побуждений. (Напомните: в уроке 15 уже шла речь о том, что бывают поступки однозначно хорошие и однозначно плохие).

Б. Мотивы (побуждения) - Нагорная проповедь (Матфея, гл. 5-7)
Прочтите классу два стиха из Евангелия от Матфея - 5:21,22 - и спросите, о какой из трех предпосылок в нем говорится.
"Вы слышали, что сказано древним: "не убивай; кто же убьет, подлежит суду". А Я говорю вам, что всякий, гневающийся на брата своего напрасно, подлежит суду" (Матфея 5:21,22).

Иисус        объясняет        Своим        ученикам,         что законопослушное поведение еще не свидетельствует о   нравственном   совершенстве.   В   Своей   Нагорной проповеди   Он   прямо   связывает   поступки   людей   с   их побуждениями. Вначале Он дает понять, что наказуемо не только   преступное    деяние   (убийство),    но    и    недоброе отношение к другому человеку (гнев). Греховное побуждение само по себе может иметь разрушительные последствия. Эта  же   идея   прослеживается   в   стихах   27   и   28,    где говорится об акте прелюбодеяния и похотливости сердца.

Спросите класс, какая мысль заложена в словах Иисуса, приведенных в стихах 23 и 24.

"Итак, если ты принесешь дар твой к жертвеннику и там вспомнишь, что брат твой имеет что-нибудь против тебя, оставь там дар твой пред жертвенником, и пойди, прежде примирись с братом твоим, и тогда приди и принеси дар твой" (Матфея 5:23,24).
Когда побуждения нашей души не вполне чисты, даже самое доброе деяние (жертвоприношение Богу) утрачивает ценность.
Пожалуй, точнее всего о значении побуждений, стоящих за хорошими поступками, сказано в 1 Коринфянам 13:1-3.

Если ученики еще не вполне осознали важность мотивов наших поступков, прочитайте им вслух этот библейский отрывок.

В. Обстоятельства - исцеление в субботу (Матфея 12:10-13)
Обратимся еще к одному эпизоду, где Иисус говорит о нравственном поведении.

(Прочтите вслух Матфея 12:10-13): "И вот, там был человек, имеющий сухую руку. И спросили Иисуса, чтобы обвинить Его: можно ли исцелять в субботы? Он же сказал им: кто из вас, имея одну овцу, если она в субботу упадет в яму, не возьмет ее и не вытащит? Сколько же лучше человек овцы! Итак можно в субботы делать добро. Тогда говорит человеку тому: протяни руку твою. И он протянул; и стала она здорова, как другая".
Наши побуждения и поступки рождаются не на пустом месте, а в реальной, вполне определенной ситуации. Исцелив сухорукого в субботу (Матфея 12:10-13), Иисус тем самым показал, сколь важно при оценке деяний и мотивов учитывать обстоятельства. Иудеи (как им и подобало) очень серьезно относились к заповеди о соблюдении субботы. Однако во времена Христа многие первосвященники давали собственное, слишком строгое толкование Десяти Заповедей. Сама по себе четвертая заповедь требует лишь того, чтобы иудейские семьи чтили Бога и раз в неделю отдыхали от работы в субботний день. Но иудейские богословы добавили к ней сложный свод правил, определяющих, что следует считать работой, а что нет. Получился весьма противоречивый перечень запретов и предписаний. Например, можно было вытащить из ямы овцу, но не полагалось исцелять людей, как это делал Иисус. Стремясь чтить Бога, богословы, наверное, исходили из самых лучших побуждений, и то, что они делали, соответствовало Десяти Заповедям. Но Иисус показал, как в определенных обстоятельствах эти строгие установления приносят не пользу, а вред.
С другой стороны, важно заметить, что некоторые утилитарные этические системы - в частности, "ситуативная этика" Джозефа Флетчера - признают существенными только побуждения и обстоятельства. Утверждают, например, что кража может считаться нравственным поступком, если Вы пошли на нее из любви к своей семье, которая голодает. Иными словами, если Вы действуете из добрых побуждений и положение Ваше отчаянное, Вы можете нарушить нравственный абсолют - восьмую заповедь, гласящую: не кради.
Если у Вас остается время, можете предложить классу обсудить вопрос: "Простительно ли молодому человеку пойти на воровство, если он не может найти работу и его семья голодает?" Выслушайте различные точки зрения и кратко изложите следующее, даже если какие-то из этих мыслей уже были высказаны учащимися.

Такой подход опасен, потому что вынуждает нас "играть роль Бога". При таком решении нравственной дилеммы предполагается, что мы можем предвидеть будущее и точно знаем, каковы будут последствия, если мы совершим кражу и если воздержимся от нее. Предположим, Вы украли - и попались. Вы окажетесь в тюрьме и упустите возможность устроиться на работу, которая может предоставиться уже на следующей неделе. Кроме того, при подобном подходе мы ограничиваем себя двумя ' альтернативами: украсть или умереть с голоду. Но ведь не исключен и иной выход. Возможно, нас выручат родственники или друзья; возможно, Бог ответит на наши молитвы и наши проблемы разрешатся самым неожиданным и чудесным образом.
Христиане убеждены, что всемогущий Бог, зная будущее и творя его, находит такие пути решения проблем, до которых мы сами не додумались бы.
Чистота помыслов тоже сама по себе не может быть надежным нравственным ориентиром. Люди нередко "искренне заблуждаются"; например, если я выпью смертельный яд, искренне полагая, что в стакане у меня безвредный напиток, мое неведение меня не спасет.

КРАТКИЕ ВЫВОДЫ
Как считает Фома Аквинский (и с ним согласно большинство христиан), наше поведение только тогда будет нравственно приемлемым, когда мы
совершаем хорошие поступки, исходя из чистых помыслов «
сообразуясь с обстоятельствами.

Г. Инсценировка (10 минут)
Теперь, когда мы хорошо разобрались в сути трех предпосылок, лежащих в основе христианской нравственности, попробуем применить наши знания для анализа одной из притч, рассказанных Иисусом. Но сначала необходимо разделиться на группы.

Число участников в группе может быть разным - от 2 до 8-10. В больших группах не все ученики (а только двое) будут непосредственно участвовать в инсценировке, подготовленной группой. Однако, если Вы разделите класс на малочисленные группы, вероятно, не все успеют разыграть свою сценку перед классом.

Слушайте внимательно: Вам предстоит придумать беседу с одним из двух персонажей притчи.

Прочтите вслух отрывок из Евангелия от Луки (18:10-14). Если у Вас есть достаточное количество экземпляров Нового Завета (по одному на двоих), раздайте их классу, чтобы все могли следить по тексту, когда Вы будете читать.

"Два человека вошли в храм помолиться: один фарисей, а другой мытарь. Фарисей стал молиться сам в себе так: Боже! благодарю Тебя, что я не таков, как прочие люди, грабители, обидчики, прелюбодеи, или как этот мытарь: пощусь два раза в неделю, даю десятую часть из всего, что приобретаю.
Мытарь же, стоя вдали, не смел даже поднять глаз на небо; но, ударяя себя в грудь, говорил: Боже! будь милостив ко мне грешнику!
Сказываю вам, что сей пошел оправданным в дом свой более, нежели тот: ибо всякий, возвышающий сам себя, унижен будет, а унижающий себя возвысится" (Луки 18:10-14).
Какие группы хотели бы подготовить инсценировку, где с фарисеем беседует один из его знакомых? А кто хочет беседовать с мытарем (сборщиком налогов)?

Добейтесь, чтобы каждый из двух персонажей был представлен в инсценировке хотя бы одной группы.

У вас будет 5 минут на то, чтобы продумать беседу и решить, кто будет играть роль мытаря или фарисея.

Попросите одну из групп, готовивших беседу с фарисеем, показать свою инсценировку классу. Затем спросите класс: какими побуждениями руководствовался фарисей ? Возможные ответы: стремление заслужить одобрение со стороны окружающих, ощутить свое превосходство над ними и т.д.

II. Два основных побуждения (Матфея 6:1-18, 24; Галатам 1:10)
Примерно в середине Своей Нагорной проповеди Иисус разъяснил ученикам, что в жизни человека присутствуют два основных побуждения. Исходя из того, чем руководствовался фарисей, постарайтесь выделить в его поведении эти два конфликтующих мотива.
Прочтите вслух отрывок из Евангелия от Матфея (6:1-18). Спросите учащихся, что побуждает человека угождать прежде всего другим людям, а что - угождать Богу.
Подчиняясь тому или иному из этих побуждений, мы приобретаем ту или иную награду. Какую награду мы можем получить от людей?
Среди других ответов должны прозвучать: "похвала"и "признание"
Какова награда Бога? Об этом не сказано конкретно в тех стихах, которые мы только что прочитали. Однако в последующих стихах (19 и 20) говорится о "сокровищах на небе", то есть о вечных ценностях, закладывающих надежную основу будущей вечной жизни (1 Тимофею 6:19); В 1 Послании к Коринфянам Божия награда сравнивается с "золотом, серебром, драгоценными камнями". А награда, полученная от человека, - "дерево, сено, солома".

Христиане убеждены, что Божия награда неизмеримо более ценна, чем награда от людей.
Если Вы видите, что Ваши ученики еще сомневаются, посоветуйте им прочитать 1 Коринфянам 3:11-14.

III. Два способа управлять побуждениями
Вернемся к нашим инсценировкам и послушаем беседу с мытарем.
Предложите одной из групп (по желанию учащихся) показать свою инсценировку классу.
Что побудило мытаря поступить так, как он поступил?
Возможные ответы: стыд, чувство вины, желание получить прощение и т.д.
Что мог сделать мытарь, чтобы его хорошие побуждения не смешались с дурными и не были подавлены ими?
После того, как учащиеся выскажут несколько идей (вернуть деньги, которыми завладел неправедно, не успокаивать свою совесть, сравнивая себя с еще более алчными мытарями и т.д.), изложите следующее:
Одна из самых трудных задач в жизни - научиться управлять своими побуждениями. Даже самые чистые, самые возвышенные помыслы нередко смешиваются с эгоистическими мотивами. В Нагорной проповеди Иисус предложил два пути решения этой проблемы.

А. Право на добровольное согласие (Матфея 5:40-41)
Когда   нас принуждают к чему-либо, будь то уборка комнаты или служба в армии, очень трудно сохранить лучшие побуждения. Иисус говорит, что тяжкая обязанность не будет обременять нашу душу, если мы подчинимся добровольно: "И кто захочет судиться с тобою и взять у тебя рубашку, отдай ему и верхнюю одежду. И кто принудит тебя идти с ним одно поприще, иди с ним два" (Матфея 5:40-41).
Добровольное согласие избавляет нас от неприятного чувства, вызванного вынужденным подчинением. Тяжкую обязанность - то, что большинство из нас вряд ли делали бы охотно - можно рассматривать как безвозмездный дар, который зачастую приносит дающему не меньше (а может быть, и больше) радости, чем берущему.

Б. Сила тайной добродетели (Матфея 6:1-18)
Если ничто другое не помогает преодолеть эгоистические побуждения, есть еще один путь: творить добро втайне. Большинство из нас стараются скрывать свои неблаговидные поступки, оставляя на виду лишь добрые дела. Таким образом нам удается произвести на окружающих благоприятное впечатление (награда от человека!). Но Иисус Христос предостерегает: "Смотрите, не творите милостыни вашей пред людьми с тем, чтобы они видели вас" (Матфея 6:1). Когда делаешь что-то хорошее - подаешь милостыню, молишься и постишься - втайне от людей, - "Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно" (Матфея 6:4, 6, 18).

КРАТКИЕ ВЫВОДЫ__________________________
На этом занятии мы увидели, как связаны между собой наши поступки, побуждения и конкретные обстоятельства. Продумывать и анализировать их каждый раз, когда надо принять решение, - задача непосильная. Христиане убеждены, что это и не нужно. Именно поэтому один из уроков нашей программы (урок 25) был составлен таким образом, чтобы дать Вам возможность найти путь к Богу, начать общение с Ним через Иисуса Христа. В Библии говорится, что, когда Христос с нами, когда Он в нашем сердце, Он помогает нам отличить
-    добро от зла.  Он дает нам достаточно сил,  чтобы  руководствоваться
;    только добрыми побуждениями.

[   ПРИМЕНЕНИЕ НА ПРАКТИКЕ______________________
|   Сейчас  я   расскажу   вам   подлинную   вошедшую   в   древнее   поверье [   историю о Сайта Клаусе.
Упомяните русского Деда Мороза.
Давным-давно, в начале IV века, жил юноша по имени Николас. Вскоре после того, как умерли его родители, он полностью посвятил себя служению Христу. Нам известно, что он любил детей и охотно помогал бедным. С некоторых пор в городе, где он жил, бедняки стали находить у себя дома монетки, причем всякий раз после того, как Николас заходил навестить их. В чулках, вывешенных на улице для просушки, люди нередко обнаруживали фрукты, орехи и прочие незамысловатые подарки. Многие догадывались, что тайный благодетель - не кто иной как Николас, но сам он никому об этом не говорил. Около 320 года римский император Гай Диоклетиан, раздраженный тем, что Николас открыто исповедует любовь ко Христу и щедро одаривает бедных, приказал бросить его в темницу и подвергнуть пыткам. Но вскоре на смену жестокому тирану пришел император Константин, который проникся уважением к Николасу и выпустил его на свободу, позволив продолжать праведный труд заботы о детях и неимущих. Будучи уже пожилым человеком, Николас делал особенно щедрые подарки детям на праздник Рождества Христова. Впоследствии христиане назвали его "святым Николаем".
Шли века, рассказы о замечательной жизни щедрого христианина превратились в легенду. В Англии и Франции он стал известен как "Сайта Клаус", в России лучше знают "Деда Мороза". Но голландцы сохранили его подлинное имя - святой Николай; по-голландски это звучит "Синтер Класс". Так появился Сайта Клаус - персонаж, весьма популярный в наши дни в США. (Сокращенный отрывок из книги Чарльза Панати "Необычное происхождение привычных вещей").
Как явствует из рассказа о щедром юноше, его любовь к ближним и обыкновение творить добро втайне, оказали влияние не только на его современников, но и на миллионы людей, живших и живущих много веков спустя. Тайна его, в конце концов, раскрылась, но это ничуть не умаляет величия его обета помогать нуждающимся, нести людям радость, потому что он был движим любовью к Христу и ничего не просил взамен. Не следует ли и нам выработать привычку тайно помогать другим, радуя ближних и наполняя собственную жизнь новым смыслом?
Вот задание. В течение этой недели поразмышляйте над тем, что Вы можете сделать для кого-то из родных или знакомых, но так, чтобы ваш добрый поступок не был обнаружен. Тщательно продумайте план действий, осуществите его и посмотрите, что получится. Если Вы таким образом окажете тайную помощь другому человеку, то наверняка почувствуете, что у Вас с Иисусом Христом появилась общая тайна, как бывает у настоящих добрых друзей.
Помните:  в предложенном задании самое трудное - сохранить тайну, поскольку, если это хорошая тайна, у человека возникает естественное I желание поделиться ею с кем-нибудь,  чтобы  получить одобрение. Но  если Вы расскажете о своем благодеянии, то почти наверняка ощутите,   • что лишились чего-то важного и, говоря словами Иисуса Христа, вместо награды на небе предпочли получить награду на земле.  Итак, удачи Вам!
